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OFICINA DE PARENTALIDADE



Início da atividade – março de 2013 – 32 Oficinas

Periodicidade – Primeira segunda-feira do mês

Duração – 2 horas

Participantes – Pessoas com processos envolvendo 

disputas de guarda nas 03 Varas de Família

Forma de convite – Intimação, geralmente antes da 

audiência de conciliação



Dados  das Avaliações

Participantes das Oficinas 

em 2013: 390 pessoas

Em 2014: 218 pessoas

Total : 608 pessoas

Participantes que responderam a avaliação

577,6 = 95,49%



O que avaliar Opinião do participante

Excelente Bom Regular Ruim

Conteúdo apresentado

Forma de condução da

atividade

Resultado da atividade

Duração da atividade

O que descobri: 

O que eu sugiro:

Deixe uma palavra que reflita o significado do trabalho realizado:

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO



71%

25%

1% 0% 3%

Conteúdo apresentado

Excelente

Bom

Regular

Ruim

Branco



57%

39%

2% 0% 3%

Forma de condução da atividade

Excelente

Bom

Regular

Ruim

Branco



49%

43%

4% 0%

5%

Resultado da atividade

Excelente

Bom

Regular

Ruim

Branco



35%

45%

12%

2%

6%

Duração da atividade

Excelente

Bom

Regular

Ruim

Branco



ALGUMAS FALAS DEIXADAS NAS AVALIAÇÕES

“Falar o que as pessoas não querem ouvir e fazê-las 

pensar pode mudar, sim, a vida das crianças e da 

sociedade”.

“ Descobri que a guarda compartilhada é um ótimo 

caminho para ambas as partes, principalmente para as 

crianças”.



“Descobri que não é porque estamos separados que 

temos que criar e educar nosso filho de forma 

separada ou diferente. Temos que nos unir para o bem 

estar dele”.

“Abriu a minha cabeça”.



“Consegui refletir sobre minhas atitudes e percebi 

que preciso melhorar em muitas coisas.”

“Continuem com o trabalho!”



“Descobri que não soube nem fiz muita força para que 

ele fosse um pai melhor, que me auto vitimei movida 

pelas mágoas e ressentimentos e não o ajudei a se 

tornar o pai que  minha nossa filha merece.”



“ Descobri que a guarda compartilhada

é a melhor opção”.

“Que devemos nos relacionar da melhor forma com 

familiares e outros, 

se colocando sempre no lugar do outro.”

“ Que a criança deve ficar com o pai e com a mãe”.

“Que estou fazendo a coisa certa.

Não me sinto culpado”.



“ Descobri como a segurança transmitida através da boa 

relação entre os pais ajuda na vida dos filhos.”

“Descobri que minha separação faz parte dos 50% dos 

maus divórcios.”

“ Descobri questões que desconhecia totalmente: 

guarda compartilhada e serviço de mediação.”

“Sugiro que seja ampliada e divulgada”.



Deixe uma palavra:

“Preparo para uma vida em família divorciada, 

mas unida.”

“Flexibilidade”.                      “Zelo pela família”.

“Pensar melhor em um bom relacionamento”.

“Alívio. Sensação de que nem tudo está perdido”.



“Dedicação”.

“De certa forma, um caminho para o diálogo”.

“Amor pelos nosso filhos”.

“Eu refleti! Muito bom!”.    

“Se esforçar”.

“Diálogo é essencial”.                 “Consciência”.



“Aprendizado”.

“Esse é o tipo de palestra que não me dá palavras,

mas ideias para refletir!”

“Com fé e dedicação abrirá muitas portas fechadas”.



Dados Comparativos – Amostra 20%

Participantes
36 processos – 72 pessoas

Não participantes
36 processos – 72 pessoas

Acordos depois da Oficina
23 – 64%

Acordos depois da Oficina 
10 – 27,7% 

Prosseguimento do feito
13 – 36%

Prosseguimento do feito
26 – 72,3%



Dados da 2ª vara da Família

Nas audiências de conciliação onde pelo menos 

uma das partes passaram pela Oficina de 

Parentalidade, o índice de acordos é de 80% e as 

guardas compartilhadas já superam as unilaterais.



Em pesquisa recentemente realizada pela Assistente 

Social Sandra Samira Nunes da Silva, acerca de 

efetividade da guarda compartilhada, temos os 

seguintes dados:

a) 100% dos casos estudados afirmam que a Oficina 

de Parentalidade foi determinante para 

chegarem ao acordo;

b) 66,66 % das Guardas compartilhadas estão 

atendendo aos interesses da família



Desafio atual:

Realizar a oficina com os filhos

Aprimorar as ações que ressignifiquem a função 

sociológica das Varas da Família
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