Para suprir o aumento no consumo de
energia elétrica, novas usinas sao instala-
das. Muitas delas causam grande impacto
ambiental na regiao de instalagao
(hidrelétricas) ou lancam no ar particulas
que causam chuva acida e efeito estufa
(termelétricas). Ainda assim, estima-se
que metade da producao anual de Itaipu
seja desperdicada pelos consumidores.

Lembre-se que consumir energia elétrica € consumir recursos naturais. Utilize-a
com zelo e economia.

Economize-a no computador: modifique o esquema de energia do computador para
desligar o monitor e o disco rigido em periodos ociosos. Ao sair, desligue todos os
equipamentos. Reducao do consumo: de 0,2 kWh para 0,04 kWh (66%).

Economize-a no ar condicionado: desligue-o meia hora antes do fim do expediente
e durante 0 almoco. Feche as portas e janelas quando o ar condicionado estiver
ligado. Mantenha o ambiente fresco utilizando a ventilagao. Pela manha, resfrie o am-
biente abrindo as janelas.

Economize-a na iluminacao: utilize a luz natural do ambiente. Ligue somente a
quantidade minima necessdria para uma iluminacao suave. Desligue as luzes ao sair,
inclusive as dos corredores.
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