PRINCIPIOS DA PERMACULTURA




Segundo Holmgren (2013), a permacultura baseia-se em trés
preceitos éticos, 0os quais servem de partida para doze princi-
pios de funcionamento. Os preceitos éticos sao o cuidado com a
terra, o cuidado com as pessoas e a redistribuicao de exceden-
tes.

O primeiro deles une os sentidos de "terra" e de "Terra": o bom
estado do solo é requisito para a saude e para o bem-estar; e,
em sentido amplo, a Terra é o grande ecossistema que sustenta
a vida.

O cuidado com as pessoas traz a ética do cuidado consigo
mesmo e com as familias, os grupos sociais e as nacoes. Por sua
vez, a redistribuicao de excedentes preconiza uma economia

ecoldgica que seja atenta aos limites dos sistemas naturais.
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Tal base ética, por sua vez, fundamenta os doze principios ins- —
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. Usar solucoes pequenas e lentas

10. Usar e valorizar a diversidade Confira cada um dos principios nesta matéria da

11. Usar os limites e valorizar o marginal Universidade Federal de Santa Catarina.

https://bit.ly/oqueepermacultura

12. Responder criativamente as mudancas
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Fonte:

HOLMGREN, David. Permacultura: principios e caminhos além da sustentabilidade. Traducao de Luzia Araujo. Porto Alegre: Via Sapiens, 2013.

Dicas de leitura:

e Livros do cofundador da Permacultura:

HOLMGREN, David. Permacultura: principios e caminhos além da sustentabilidade. Traducao de Luzia Araujo. Porto Alegre: Via Sapiens, 2013.
» Texto em portugués no site Holmgren Design:

Os fundamentos da permacultura. In: Holmgren Design: permaculture vision and innovation. Disponivel em: https://files.holmgren.com.au/downlo-

ads/Essence_of Pc_ PT.pdf. Acesso em: 3 jun. 2020.

« O Departamento de Educacao do Campo e do Nucleo de Estudos em Permacultura da UFSC (NEPerma/UFSC) oferece um curso de especializa-
cao em permacultura. No site, encontra-se um resumo dos 12 principios da permacultura:

UFSC. Permacultura. Disponivel em: https://permacultura.ufsc.br/o-que-e-permacultura/. Acesso em: 3 jun. 2020.

- Playlist recomendada pelo Nucleo de Estudos em Permacultura da UFSC (NEPerma/UFSC), em especial sobre solos:

NEPerma UFSC. Playlist PDC. Solos. Youtube. Disponivel em: https://www.youtube.com/playlist?list=PLBkLTkOzlYHtowM2BuH51-s_YW _T1foCo.
Acesso em: 2 jun. 2020.

- Cartilha didatica para o planejamento e a criacao de hortas urbanas, disponivel para download:

INSTITUTO POLIS. Hortas urbanas: moradia urbana com tecnologia social. Disponivel em https://polis.org.br/publicacoes/hortas-urbanas-moradia-

-urbana-com-tecnologia-social/. Acesso em: 3 jun. 2020.
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