
 

 

Programação da Campanha Março é delas 

 

07 de março de 2025 - Realização Diretoria da Saúde e Qualidade de Vida (DSQV) 

OFICINA DE AUTOCUIDADO 

14 às 17h – No Auditório Tereza Tang – 7º andar da Torre I do TJSC. A Oficina de 
Autocuidado será um momento especial para as participantes, promovendo bem-
estar e relaxamento.   Serão realizadas atividades como: - Meditação, - Aparelhos 
de massagem, - Alongamento/Relaxamento, - Auriculoterapia, Reiki e Biodanza. 
 

11 de março de 2025 

OFICINA DO PROJETO VERBALIZA: QUEM VERBALIZA SE CONECTA. 
 
Comarca de Biguaçu – E. B.  Municipal Fernando Brugemann Piegas de Amorim. 
Projeto visa auxiliar jovens estudantes a verbalizarem suas emoções referentes às 
situações vivenciadas de violência doméstica por meio de oficinas conduzidas por 
psicólogas e assistentes sociais no contraturno escolar. 
 

13 de março de 2025 – Comarca de Tangará  

LANÇAMENTO DA CAMPANHA MARÇO É DELAS  

14 às 18h – Seminário Direitos Humanos e o Enfrentamento da Violência contra as 
Mulheres com instituições da rede de atendimento as mulheres em situação de 
violência da região. Junto com o lançamento da Campanha, também faremos o início 
da Semana da Justiça pela Paz em Casa, Resolução CNJ n. 254/2018. 

 

15 de março de 2025 – Comarca São Francisco do Sul 

EVENTO CAFÉ COM MARIA na Comunidade Santa Rita de Cássia 

Participação da Desembargadora Hildemar Meneguzzi de Carvalho que abordará o tema 
"Direitos da Mulher", com objetivo de enriquecer o debate e promover a reflexão sobre o 
assunto.  

 

 



19 de março de 2025 – Realização Diretoria da Saúde e Qualidade de Vida 
(DSQV) 

RODA DE CONVERSA “O IMPACTO DA VIOLÊNCIA DOMÉSTICA NA SAÚDE 
MENTAL DAS MULHERES”. 
Local: Auditório Tereza Tang – 7º andar da Torre I do TJSC 
Horário: 14 às 16h 
Modalidade: Híbrido  

 

17 a 21 de março de 2025   

PROGRAMA SINAL VERMELHO NAS UNIVERSIDADES da Região da Grande 
Florianópolis Divulgar e ampliar a Campanha Sinal nas comarcas em atenção à 
Recomendação do TCE (@RLA 22/00495301) 

 

28 de março de 2025  

REUNIÃO ON LINE DO PROJETO ÍRIS  

Em parceria com a Secretaria de Assistência Social, Mulher e Família do Governo do 
Estado de Santa Catarina Divulgação do Projeto Íris por Regiões e sensibilização da 
rede de atendimento para realização de oficinas de prevenção de violências nos 
CRAS e CREAS.  

 

 


