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Laudo do Psiquiatra para solicitação da Condição Especial de Trabalho 

no Poder Judiciário de Santa Catarina (art. 3º-A, III, a, da Res. 5/2021) 
 
 

 

O psiquiatra deve responder aos quesitos abaixo para subsidiar a análise pela 

Junta Médica Oficial:  

 
 
 

Nome do Paciente:  
 
 
 

 
 

1 - Data de início do acompanhamento pelo psiquiatra assistente que preenche o 
laudo: 

 
 
 

 
 

 
2 - Doença(s) que apresenta com seu(s) respectivo(s) CID 10: 

 
 
 

 
 

 
 

 
3 - Descrição do quadro clínico com data de início do quadro e 
tratamentos prescritos anteriormente: 

 
 

 
 
 

 
 

 
4 - Prescrição do plano de tratamento medicamentoso com intervalo de 

consultas psiquiátricas: 
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5 - Prescrição do plano de tratamento psicoterápico com intervalo das consultas: 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
6 - Prescrição dos demais tratamentos complementares prescritos com seus 

respectivos intervalos: 
 
 

 
 
 

 
7 - Previsão de término do tratamento: 

 
 

 
 
8 - De acordo com o quadro psiquiátrico de saúde descrito, fundamente a 

necessidade da Condição Especial de Trabalho/Trabalho não presencial 
solicitada 

 

 

 
 
9 - Outras considerações: 

 
 

 
 
Assinatura: Data: 
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Nome do Psiquiatra: 

 
CRM: Estado: 

 
RQE*: 
 

 
*Prenchido pelo Psiquiatra com RQE (Registro de Qualificação de Especialista) 

 


