Cartilha
sobre vacina contra o

CORONAVIRUS




POR QUE E IMPORTANTE QUE TODOS TOMEM A VACINA?
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2 - Avacina impede a contaminagado de mais pessoas.
Quanto maior o nimero de pessoas vacinadas,
menor o risco de doenca e a circulagao do virus.
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QUAIS VACINAS ESTAO DISPONIVEIS NO BRASIL?

OXFORD/ASTRAZENECA

Laboratério Tino Doses/ Local de Efeitos colaterais
responsavel P intervalo aplicagao mais frequentes

2 doses

Fiocruz Vetor V|,ral 4-12 3
(adenovirus) cemanas
;
CORONAVAC

Laboratorio Tioo Doses/ Local de Efeitos colateriais
responsavel P intervalo aplicacao mais frequentes

Instituto Virus ACEEE Dor local,
. 14-28 Intramuscular |, L
Butantan inativado dias nauseas, mialgia

Para atualizacéo sobre vacinas disponiveis clique aqui!

QUAIS COMPLICACOES PODEM OCORRER APOS A
VACINACAO?

Na maioria dos casos, as complicagdes sao consideradas “leves”.
As mais comuns sao dor no local da aplicagao, cansaco e dor de cabega

0es podem aparecer, como dores nas arti
0s sintomas gerais semelh



https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/paf/coronavirus/vacinas

A VACINA PODE CAUSAR COVID-19?

AL VACINA TOMAR?

Nao é possivel. As vacinas estdo sendo distribuidas pelo Programa
Nacional de Imunizagoes.

E POSSIVEL TOMAR DUAS VACINAS DIFERENTES?
Arecomendacao é receber duas doses da mesma vacina. Isso porque, até

0 momento, combinagdes de vacinas diferentes ndo foram avaliadas em
estudos cientificos.

QUEM JA TEVE COVID-19 PODE TOMAR A VACINA?

SIM. Desde que a melhora dos sintomas tenha ocorrido ha pelo menos
30 dias. Quem foi diagnosticado com covid-19, porém nao teve sintomas,
devera tomar a vacina a partir de 4 semanas do resultado do exame.
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Quem estiver com febre no dia da aplicagdo ou na
véspera nao podera tomar a vacina.

intomas gripais ou de virose,

dica, faga isolamento



QUEM TOMOU VACINA CONTRA OUTRAS DOENCAS PODE
TOMAR A VACINA CONTRA COVID-19?

ESPECIAIS PODEM TOMAR A VACIN

SIM. Pessoas que tomam imunossupressores, corticoide e 2
e que fazem quimioterapia. Todas as pessoas com HIV, asma, doenga
autoimune, doencas pulmonares, cirrose, diabetes, pressao alta, doencas
do coragao, cancer, transplantados e com epilepsia podem tomaravacina.
Na duvida, converse com seu médico.

QUEM TEM ALERGIA A OVO PODE TOMAR A VACINA?

SIM, pois nao ha elementos retirados do ovo
nos componentes das vacinas para covid-19.

GRAVIDAS, LACTANTES E TENTANTES PODEM TOMAR A
VACINA?

Ainda nao ha estudos sobre a seguranca das vacinas em gravidas,
lactantes e quem pretende engravidar. Algumas sociedades médicas
recomendam vacinar gravidas especialmente no terceiro trimestre da
gestacao.

0 com seu médico.




QUANTO TEMPO MEU SISTEMA IMUNE NECESSITA PARA
RESPONDER APOS TOMAR A VACINA CONTRA O COVID-19?

O PDITOUUCc
da vacina, sugere-se aguardar 4 semana
as manter os cuidados sanitarios mesmo apds
a, para retomar as atividades diarias.

POSSO SUSPENDER OS CUIDADOS CONVENCIONAIS
(DISTANCIAMENTO, USO DE MASCARA E HIGIENE DAS
MAOS) APOS ME VACINAR?

NAO. E necessario continuar
com todas essas medidas
por algumas razoes.

- As vacinas nao tém efeito imediato, ou seja, leva um tempo para que
0 organismo crie imunidade, que, em geral, ocorre 2 semanas apos a
segunda dose.

-Ainda nao se sabe se as pessoas vacinadas nao transmitirao mais o virus.
- Temos visto o surgimento de variantes e ainda ndao conhecemos a
eficacia das vacinas contra estas cepas. Portanto, nao podemos relaxar

com as medidas de seguranca e prevencao. E lembre-se de que algumas
pessoas poderao contrair covid-19 mesmo depois de vacinadas.

VACINA EU POSSO TER




SE EU PRECISO CONTINUAR COM OS MESMOS
PROTOCOLOS DE PREVENCAO E, MESMO ASSIM, AINDA

POSSO CONTRAIR A DOENCA, POR QUE ME VACINAR?

de pessoas vacinadas.

AS VACINAS PODEM CAUSAR MUTACOES NO DNA?

NAO. As vacinas usadas no Brasil neste momento sdo de virus inativado
ou vetor viral.

Assim, ap0s a aplicagao, 0 nosso organismo reconhece partesimportantes
anticorpos para que, num proximo contato, ja




19-ncov/vaccines/faq.

.Int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/

-vaccines

https://www.hospitalsiriolibanes.org.br/coronavirus/Paginas/
coronavirus.aspx

INFORMA§6E$ SOBRE VACINAgﬁO EM SANTA CATARINA
Verifique a agenda de vacinagdo em seu municipio:

Floriandpolis: https://covidometrofloripa.com.br/

Blumenau: https://blumenau.sc.gov.br/coronavirus/vacinacao/

Sao José: https://www.saojose.sc.gov.br/

Criciuma: https://minhavacina.criciuma.sc.gov.br/

Joinville: https://www.joinville.sc.gov.br/

Jaragua do Sul: https://www.jaraguadosul.sc.gov.br/

Palhoga: https://palhoca.atende.net/

w.chapeco.sc.gov.br/



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/faq.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines
https://www.hospitalsiriolibanes.org.br/coronavirus/Paginas/coronavirus.aspx
https://www.hospitalsiriolibanes.org.br/coronavirus/Paginas/coronavirus.aspx
https://covidometrofloripa.com.br/
https://blumenau.sc.gov.br/coronavirus/vacinacao/
https://www.saojose.sc.gov.br/
https://minhavacina.criciuma.sc.gov.br/
https://www.joinville.sc.gov.br/
https://www.jaraguadosul.sc.gov.br/
https://palhoca.atende.net/
https://www.chapeco.sc.gov.br/
https://www.lages.sc.gov.br/

s://www.tubarao.sc.g

Sao Bento do Sul: https://www.saobentodosul.sc.goV.

Navegantes: https://www.navegantes.sc.gov.br/

Cacador: https://www.cacador.sc.gov.br/

Concordia: https://concordia.atende.net/

Rio do Sul: https://riodosul.atende.net/

Biguacgu: https://www.bigua.sc.gov.br/

Laguna: https://laguna.sc.gov.br/

Itapema: https://www.itapema.sc.gov.br/portal-covid19/

VIrus

Sao Francisco do Sul: https://www.saofranciscodosul.sc.gov.br/corona-
u

Videira: https://www.videira.sc.gov.br/

Xanxereé: https://www.xanxere.sc.gov.br/

Oeste: https://www.saomiguel.sc.gov.br/



http://secuidabc.com.br/
https://www.ararangua.sc.gov.br/
https://vacina.itajai.sc.gov.br/
https://portal.brusque.sc.gov.br/coronavirus/
https://www.tubarao.sc.gov.br/
https://www.saobentodosul.sc.gov.br/
https://www.navegantes.sc.gov.br/
https://www.cacador.sc.gov.br/
https://concordia.atende.net/
https://riodosul.atende.net/
https://www.bigua.sc.gov.br/
https://www.laguna.sc.gov.br/
https://www.itapema.sc.gov.br/portal-covid19/
https://www.saofranciscodosul.sc.gov.br/coronavirus
https://www.saofranciscodosul.sc.gov.br/coronavirus
https://www.videira.sc.gov.br/
https://www.xanxere.sc.gov.br/
https://www.saomiguel.sc.gov.br/
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