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QUESTIONÁRIO DE AVALIAÇÃO PSICOSSOCIAL – PRORROGAÇÃO DO TELETRABALHO

1. DADOS PESSOAIS
[bookmark: _GoBack]1.1. Nome Completo:      
1.2. Matrícula:      
[bookmark: Texto3]1.3. Cargo:      	
[bookmark: Texto4]1.4. Unidade onde está lotado:     
1.5. Data de nascimento:      
1.6. Idade:      
1.7. Estado Civil: Escolher um item.
1.8. O cônjuge ou companheiro é servidor/magistrado do Poder Judiciário de Santa Catarina? Escolher um item.
1.9. O cônjuge ou companheiro está em teletrabalho no Poder Judiciário de Santa Catarina? Sim
1.10. Filhos: Escolher um item.
1.11. Idade dos filhos:      
1.12. Cidade, Estado e País em que reside:      
1.13. Data de preenchimento:      

2. SATISFAÇÃO PESSOAL E FAMILIAR
[bookmark: Dropdown3]2.1. Qual o grau de satisfação com sua vida pessoal e familiar? 
[bookmark: Texto6]Justifique a sua resposta:      
[bookmark: Dropdown4]2.2. Após entrar no teletrabalho, você mudou de cidade? 
Caso positivo, comente e informe a nova cidade:     
[bookmark: Texto8]2.3. Estando em teletrabalho, como você percebe a sua convivência com familiares e amigos?      

3. SATISFAÇÃO PROFISSIONAL
3.1. Qual o grau de satisfação com sua vida profissional?

Justifique a sua resposta:      
3.2. Considerando o último período em teletrabalho, você tem trabalhado mais ou menos horas comparado a quando presencialmente? . 
Comente:      
3.3. Após entrar em teletrabalho, você iniciou outra atividade profissional? 
[bookmark: Texto10][bookmark: Texto11]Em caso afirmativo, qual atividade?       Qual a frequência desta atividade?      
3.4. Você se sente parte integrante da equipe de trabalho após o teletrabalho?  
Comente:      
3.5. Qual o grau de satisfação quanto ao relacionamento interpessoal com a equipe de trabalho?

Justifique a sua resposta:      
3.6. Qual o grau de satisfação quanto ao relacionamento com o seu gestor?

Justifique a sua resposta:      

4. ASPECTOS COMPORTAMENTAIS
4.1. Como você está gerenciando o seu tempo?      
4.2. Especifique o que costuma fazer para preservar e qualificar sua saúde:
[bookmark: Texto16]Física:      
[bookmark: Texto17]Emocional:      
[bookmark: Texto18]Financeira:      
[bookmark: Texto19]4.3. Como você tem administrado as suas relações familiares e profissionais no mesmo espaço?      
[bookmark: Texto20]4.4. Você incluiu alguma atividade nova (lazer, hobby, estudos, voluntariado, etc.) em sua vida após entrar no Teletrabalho?      
[bookmark: Texto21]4.5. Você costuma trabalhar no horário das 22h às 6h?      
4.6. Como você percebe a sua motivação para o trabalho?
Escolher um item.
Comente:
     

5. EXPERIÊNCIAS EM RELAÇÃO AO TELETRABALHO
5.1. Você sentiu algum tipo de preconceito por ser servidor público em teletrabalho? Sim  
Comente:      
[bookmark: Texto24]5.2. Pela sua experiência, quais são as vantagens do teletrabalho?      
[bookmark: Texto25]5.3. Pela sua experiência, quais são as desvantagens do teletrabalho?      
5.4. Qual a principal motivação para solicitar a prorrogação do teletrabalho?
Morar próximo à família em outra cidade
Justifique a sua resposta:      

6. ACRESCENTE OUTRAS INFORMAÇÕES, CASO NECESSÁRIO.
[bookmark: Texto26]     
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