





SUPER
ADULTOS

DE CONFIANCA




Mariana, jd sdo 11h304
Dﬂlfgn a TV & vai
tomar banho lago

porque o almogo
estd quase pronto,










naa preciga gritar!
O Fabinha & 36
UG Crianga,..
Ele 56 fez iss0
de brincadeira.

Minha filha, a Mariana

egtd certa em contar o

que aconfecey, o gue o
Fabinho fez é muito perigose.







hdo podemas
tirar fotos das

ginda mais em ' ' prejudicar muite
momentos intimos, SN K £ a Marigna,

. muito quieto no quarto,
Viai & ver o que ele estd
fazendo, por faver?




(Pawls cominha ot o quarts ¢ enconatra Lucas Brincands com of bonecas da frmd ]



Ei filho, o que vocE
estd fazendo al
com as bonecas

da sua irmd?

Eu =6 gueria ver
o que tem por baixo

tem algumas partes
do corpo, como as mdos l I Il

e acabeca, que todo 3
mundo pode ver. ?‘

que nbs cobrimos

Tipo o que a cueca
cobre em nds,
MERINGS, & 0 que a
calcinha & o sutid
cobrem nas meninas.

com as roupas porque I

sio especials e 54
dizem respeite

a eada wm.




Lzs0 mesmo, filhal

Minguém pode alhar,
tocar ou pedir pra
ver o que tem debaixg

das roupas de outra

PESS0a SCM permissds.

Cada um tem que

respeitar o

priprio corpo & o
corpe dos outros

vace entendedy,

& o corpe das
outras pessoas,







Carla, vocE j&
saiu de casa?
i) Gnibus vai
passar legal

Qi, mae! To terminando f
A de revisar um exercicio, h

Exercicio? Depois
vocE faz, mening!
Anda lego, $endo

perde o Gnibus

& 2¢ afrasa

Hl'Ul T4 bom,
Jd to indol E-E-IJHS I

= -—




Querida, voce

vai pra escola, né?

dar uma carona
afé a sua escola.

LLF
%5
s

Glue tal descer



Jeita mals
confortivel?
Qe histéria & essa?
Eu nem conheco
es5a pessoal

Vai ser mais
rdpide ¢ confortdvel
para vocE, Vamas?

Espera...
Estd falando comigo

Iss0 ndo
parece coiza boal

Ainda bem que
& mey pante £ o
praximo. Melhor

eu descer loge

e me afastar!

(Carka vE que estd chegands no efcoln, & desce do dribus, )
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Gente, vamos logol
Farece importantel

ATENCAO!
Solicitamos que
todes of alunas
£ FrEUnam no
pdtio principal
para uma palestra
artes do inicio
das aulas!

Tomara que
falem algo
interessante,
tipo novas
artividades

ol eventos,

wie falar sobre
o quanto “Aulas
de Matemdtica”

6o emocionantes,




Acho
i que vooEs l
o
estdo bem
Bea tarde pesseall || curioses, né? ,

Professor de Educocdo Fisica

Thiago Rocha




Entdo, quem
consegue
adivinhar o
que significa
AL

Professora de Artes

Gabriela Souza







Professor de Matematica

Leandro Barros




Confianga?
O que isso
: quer dizer?
ST
N s
> =
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wai estar |8

pra te apoiar
quando wocE

preciser,

E também alguém

para quem vock
pode conwersar
quando estd triste,
machucada ou
ndo sabe o
que fazer.




quem voce pode
contar se acontecer
urgq que te 'dl-l-:n;l;iu

E também
alguém para

confuge au
prescupada.

Professora de Portugués
Maria Helena




Por exemplo,
quande alguém
tenta fe tocar
de um jeito que

vocé ndio gosta.

Ou, quando alguém
pede pra vock mastrar
suas partes intimas, ou
até te mastra as delas.

quande alguém
tenta tirar fotos

[Lucas imaging seu Super
Adulte de Confianga )



E ze acontecer
algo que te deixe

feu Adulte de

© que oconteceu.

T

com duvidas, procure

Confiancal Ele vai te
ajudar a entender

Se alguém fizer
algo que te deixe
com verganha,
friste ou sem
graga, vck
precisa contar,

consequir falar,
vocE pode escrever
urma carta ou até
farer um desenha. L

Vocé pede dizer “NAO"
para um adulte que te
incomoda e que faz
coisas com vocE

que vooE ndo gosta.

Afinal de contas,
as adultes devem
cuidar e proteger
as criangas
e adolescentes!




Ezsa pessca

que te incomada que vocé conhece,
pade ser mais que sempre foi legal
velha ou mais nova, cam vock. Mesmo
homem ou mulher, nesses cases, vocd
bonita ou ndo, deve contar para seu
Adulte de Confiange

MAOH
Eu ndo podia
deixar aquile

acaortecer!

T

f'-_-—_-"h.

apenas na infernet.

gu&mﬂu Sk Que come
ca
T'L.nm ullllljmu:f:f a fazer elogios e
hese te dar presentes
el escondidas do

seu Adulte
de Confianca..




f Eles podem até  \

Tudo isse pra

uif:::mh;:%: tentar ganhar sua

= o confianga & fazer
te convidar e v

PR PEERIE: com vock.

Como tirar fotos,
ou fazer carinhos
quE "de quer ou
pedir pra ver
WOCE SEM rOUpa,

As vezes, essa
pessoa val te
ameagar, dizends
que vl machucar
quem vocé gosta

Entdio, se alguém

fizer isso, a gente
conta pro nogso

Adulto de Confianga?

Du, gue vai te
deixar sozinha,
caso vock conte

para alguém.
———t

L acreditar nigsaol )

VocE deve contar
para seu Adulto
de Confiangal

Carinhog em
segreds runca
devem acontecer!




{:’;E pode sentir culpa,

. ha nla wai
Lembre-se sempre: achar gue wai mais
o Adulte de Confianga ser amade se contar o

que estd acontecendo,
ou até mesmo pensar

que serd abandonadal

wal ertender vack,
ele nda vai te culpar!

Mdo pense
assim, pis guanta
mais tempo voce
demorar pra contar,

mais trigte voce
vai 52 gentie|

de casa pra vocEs:
encentrem um Adulte
de Confianca & Fiquem
atentos para gualkquer

situagdo estranha
quUE possd ooomtecer,

QO Adulto de
Confianga te ama
& vai estar sempre
do seu lado.







O mée, hoje no
anibus acontecey
wma coisa estranha,
Um hemem fleou
muite perto de mim &
tentou conversar de
um jeite esquisito.

Eu fiquei com medo, mas
lembrei de tudo o que a
senhora jd havia me falade
sobre "ndo folar com estranhos™
& ndo “acompanhar” ninguém
que me convidasse para

w Filha, vocE & muito
corajosa por ter se

fastodo & me contada,
Se isso ocontecer
de nove, grite e

Estou meis assustada, Fﬁﬂ_ﬂj”dﬂ gl
; y moterista do Snibus,
mas feliz que consegqui ot e Nekie

imediotamente
ou para o 190,

ViocE nunea
eshd sozinhal










Caso vocE ndo
falar com o seu ta

Super Adulto de En:ﬁm;n
Geometrix




Super Adulte de Confianga

Gramatika




/
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Super Adulto ﬁ: ll'fnnfi:mn
Cromatica




Outra opglio &
ir até uma delegacia.
Ld, os policiais estdo
prontos para ouvir vocE,
te proteger & encontrar
a melhor maneira
de te ajudar.

Euptc Hiultn de C‘Enﬁm;n
Capitdo Musculo




(61) #8611-0100
ou um e-mail

disquedemmcio®sdh gov br
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SUPER
ADULTOS
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CARTILHA EDUCATIVA CONTRA O ABUSO SEXUAL
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