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Esta cartilha tem como objeti-
vo, por meio de abordagem
lidica, auxiliar criangas e
adolescentes a identificar a
violénecia sexual e, assim,
protegerem-se conira esse tipo
de agressao.
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Cena 1

Mariana, jd sao
11:20! PesligaaTVe
{ vaitomar banho que 0
almogo esta quase

pronto!

Paqui a poueo
estd na hora de ir
pra escola.

T4 bow,
mae! .I?;l estou

: S Sor ool ab ey &




Nao precisa fazer
escandalo! Ele ¢ so
uma crianga, fez por
brincadeira

no banho!
Chawa ele
?ui e manda
¢ apagar a
f}t‘nfu!

MAE!
[ 0 Fabinho tirov '}
{ uma foto winha

a

Foi moleza!!
Agora ¢ s0 mostrar
foto pro marido da mamae
¢ pegar os vinte reais
que ele prowetey!
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Cena 2

" Paulo, o Lucas
estd muito quieto, Vai
ld no quarto ver o que
esse menino anda
apronfando.

Paqui a poveo
estd na hora deir
pra escola.

Filho,
0 que vocé esta
fazendo com as
boneeas da sua
irma?

Ev queria ver o
que tem por baixo
da roupa das
Weninas




Filho,
algumas partes
do eorpo, cOMO a8 Maos
¢ a cabega, todo mundo
pode ver. Mas tém outras
que nos cobrimos porgue
20 intimas.

Vocé e e
UsAMOS ChEA e
$0a AR @ SUa irmd
usam caleinha ¢
autia.




Ninauém fem
o direito de ver o
que esta por baixo
da roupa dos
outros a forga,

Voeé
precisa, desde
¢edo, aprender a
regpeitar o seu corpo e
o corpo das outras
pessoas.




Vocé nao
gstd mais
talando de

bonecas, né

papai?

Nao. Que
bom que voeé
gntendey,

Fim
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Carla tenta chegar para o lado, mas ¢com o dnibus lotado
0 howem continua wito proximo.

Querida, vocé
esta fndo para Fodemos descer
a escola? 0 onibus aqui que eu arranjo
esta lotado. um jeito mais rapido
\ econfortdvel de

N\, chegarmos la,

2




bem
que ev queria mais
- conforto, ninguém
werece pegar dnibus
lotado todo dial

Essa historia
nao estd me
cheirando bew!

Ainda bem
que ja desgo no
proximo pontol




Cena 4

No colégio. Marina. Fabinho, Garla e Lucas cheqam para a avla e
se refinem com seus amigos até toear o primeiro sinal de entrada.

ATENCAO!
Solicitamos que os
alunos se rednam no

patio principal para uma
palestra antes do
inicio das aulas!




Alguém quer
| adivinhar o que
AL, significa? _




Antes de
Cristo!




Eoqueédum
adulto de




£ uma pessoa
em quem voe confia
e COW qUem VOLE
pode contar,

t alguém que se
preocupa com voed, com
quew vocé pode conversar
guando esta triste. quando
se wachuea ou quando nio
esta bhew.




#  quando acontese
alguma coisa diferen-
teevocd nio sabepra f O
i quem contar, .

Que
: tipo de coisa
- A diferente?




Quando alquém
quiser te tocar de
uma forma que vocé
nao goste.

Por exemplo,
{ quando uma pessoa
‘ pede para vocé
wostrar suas partes
intimas pra ela...

®f ..oumostra
' as dela pra
. Voré.




Ele ¢ mev adulto
de confianga!
Agora entendia
preocupagio dele...




Ou quando
firam fotos suas
Sem roupa ou te
mostram fotos de
outras pessoas sew
roupa.




ool e ceetiga e deseja
depletar pstafatal
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Se alguém
fizer algo que te
deixe com vergonha,
triste ou sewm
graga...

Ou até mesmo se
fizer algo que vocé
rio entendey, que fe
deixou com dovidas:
procure o seu Adulto
de Confianpa.




" Por veele te
dlrg $e0 que

aeonteceu com Fis B
vocé foi certoou 257,
erradol

Se voeé nao
conseqguir contar,
vocé pode escrever uma
carta ou fazer um desenho
para o0 seu Adulto
de Confianga!




Yoed
pode dizer "NAD”
pra uw adulto que fe
incomoda e que faz
eoisas com voeé que
%, Voo nao gosta.

contas, os adolfos
devem cuidar e
profeqer as criancas
e adolescentes! '




Essa pessoa pode
ser mais velha ou mais
hova, howew ou mulher,
A fela ov bowita, rica ou
pobre,







Fr-:mje’rer toisas
eqais, querer te
levar pra passear...

Todo isso pra

anhar sva
confianea e tentar
fazer coisas ruins
COW VOCE.

Como tirar
fotos, fazer
carinhos que vocé nao
quer ou pedir pra ver
VOCE SEM roUpa, como
ja falamos.




As vezes essa
pessoa vai te ameapar
para vocé nao contar nada
para ninguém, vai dizer que
vai bater ov até matar
alguém que vocé gostal

Nio acredite,
vocé precisa
contar o que esta
acontecendo para
seu Adulto de

Confianga.

ode sentir culpa,
achar gue nio vai wmais
ser amado se contar o que
estd acontecendo, ou até
WIESMO0 pensar que sera
abandonado!

Nao pense
assim, pois, quanto
wmais fempo vocé
deworar para contar,
mais triste vocé vai se
sentir!




E 52 uma coisa
assim acontecer,
a gente conta pro
\ Adulto de Confianga?

277/ :
Sim! Jy/j
Meswo que a
pessoa diga que é
seqredo e fe pepa para
nao contar pra
ninguém.

r_____

Garinhos
em segredo
nunca devem

acontecer, J







Yocé deve
lembrar sempre
que a culpa nao € sua,
taso algo assim
acontepa.

0 Adulto de =
Confianga te ama, e
vai ficar sempre do
feu lado!




Fica de dever de
¢asa pra cada um de
vocés: achar um Adulto de
Cownfianga e ficar atentos
£aAs0 Uma dessas situapes
aconteca.

" pravoeé quem ¢
0 seu Adulto de
Confianga?

Fim




MNa saida da escola...
ai,
i m
nes










Ligar para
0 huwero

190

Ira
Gﬁhr&élh{]
Tutelar

da sua cidade

Enfrar
em eontato com o

Pisque Penincia,
igandn parao
nowero 100




Irauma

delegacia
comUm ou a alguma
especializada em erimes eontra

criangas ou
adolescentes

Entrar em
contato coma

Policia Militar,
Policia Federal ou
Policia Rodoviaria
Federal
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