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Programacao 2026

24/6 25/6 26/6
(QUARTA) (QUINTA) (SEXTA)
-1° DIA N\ / - 2° DIA \K - 3° DIA N\
8h30  Abertura com autoridades Educacdo Financeira
Momento de Integragéao: Leandro Gallon Qualidade de Vida e Saude
Transicdo para a or. Willi Duailibi
Aposentadoria Sh Membro do Programa de 9h r-Vvilliam Duatliol
Ed ao Fi i - . .
oh Karen Neumann e VO(L:Jgaegr?}OFOICT)aP(CQeLJ;EI}idade de Med|cp da Diretoria .
Cezar Sales Vida no PISC de Saude e Qualidade de Vida
Psicélogos da Secdo
Psicossocial Organizacional - 10h30 -
DGP 10h45 'ntervalo 10n30
— - Intervalo
10h30 - Fechar portas e abrir janelas? 10h45
10h45 Intervalo Reflexdes para se desligar
do trabalho com saude
M de < . mental Atividade e exercicio para um
omento de Integragéo: 10h45 o corpo equilibrado.
Transicao para a Roseléia Vieira 10h45
Aposentadoria o ) , Unimed Grande Floriandpolis
Psicéloga do Setor Psicossocial
10h4 Karen Neumann e da comarca de Sdo José
5 Cezar Sales
Psicélogos da Secao 12h - Almoco 12h - Almoco
Psicossocial Organizacional - 13h20 ¢ 13h20
boP Roda de Conversa: . ) . .
Expectativas e sentimentos Atividade vivencial: Caminhos
12h - diante da aposentadoria e sentidos: honrar a trajetéria,
13h20 ~/Moco ampliar o futuro
Liliane Cardoso e 13h30 .
Aspectos Legais para 13h30 Fernanda Chede Luciana Rabello
tomada de decisao .
Psicologa e Servidora da Secéo Psicéloga/Programa PertenSER
Ivair Rastirolla/ Luiza Keller e de Carreira e Desempenho
ALY JRU I‘ian% Barcelos/ Edson /Ppssicl:%oslgc?caia?%?gega(i)zaciona|
einaldo
- DGP 16h Coffee break de
Secdo de Folha Externa/ encerramento
Secado de Atendimento - DGP 15h30 -
16h Intervalo Termino do 3°dia
15;’;? " Intervalo
A alimentacgdo como aliada
A arte de realizar sonhos: do envelhecimento saudavel
quando é o tempo certo? 16h e da longevidade
eh leda Frasson Gerusa Lorenzetti
Servidora da Udesc, Nutricionista e Servidora da DMP
Voluntariado Projeto de
Humanizacédo Hospitalar 17h Programacgdo cultural
“XuvaPalhagos” ~_
17h15 Término do 1° dia R "<ino do 2° dia
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